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Beschrijving van gegevensverwerking

Omschrijving MGGZ - [Onderzoek] Stigmatisering rond psychische klachten

Organisatie Ministerie van Defensie

DOSCO

Referentienummer D2166

Doel van de verwerking

Het onderzoek richt zich (1) op factoren (demografisch, werkgerelateerd, gezondheid gerelateerd en individuele 

zorgen/angsten) die samenhangen met het zoeken van hulp en het bespreken van psychische klachten (inclusief 

verslaving), en (2) de samenhang van deze twee keuzes met de duurzame inzetbaarheid van een militair. 

Het doel is om met de verkregen kennis te komen tot interventies om de militair te ondersteunen bij de keuze om hulp te 

zoeken/klachten te bespreken.  

Toestemming betrokkene. Binnen het onderzoek worden militairen benaderd voor deelname. Bij deelname wordt de 

deelnemende militair gevraagd om toestemmingsformulier te ondertekenen. Wordt gebruik gemaakt van kwantitatieve 

vragenlijststudie, voor militairen met psychische klachten, maar ook voor militairen zonder psychische klachten. 

Betrokkene en gegevens

Betrokkene(n) militairen (met en zonder psychische klachten)

Persoonsgegevens Leeftijd, geslacht, burgerlijke staat, opleiding, KMD, rang, dienstjaren 

vragen/gegevens psychische gezondheid, middelengebruik (sigaretten, alcohol, drugs, 

medicatie)

Verzameldoel Het onderzoek richt zich (1) op factoren (demografisch, werkgerelateerd, gezondheid gerelateerd 

en individuele 

zorgen/angsten) die samenhangen met het zoeken van hulp en het bespreken van psychische 

klachten (inclusief verslaving), en (2) de samenhang van deze twee keuzes met de duurzame 

inzetbaarheid van een militair. 

Het doel is om met de verkregen kennis te komen tot interventies om de militair te ondersteunen 

bij de keuze om hulp te zoeken/klachten te bespreken. 

Bewaartermijn Selectielijst Defensie 2021: Werkproces 8.1: Het (laten) verrichten van onderzoek. 

SA B3: het vaststellen van onderzoeksopdrachten en eindrapporten. 

V 7 jaar: het financieren, begeleiden en uitvoeren van (wetenschappelijke) onderzoeken. 

Bron Betrokkene

Aanleverplicht Betrokkenen waren niet verplicht deze gegevens aan te leveren.

Automatische besluitvorming

Er is geen sprake van besluitvorming over persoonsgegevens op basis van automatisch verwerkte gegevens.

Printdatum: 04-03-2026 03:37 Pagina 1 van 2



MGGZ - [Onderzoek] Stigmatisering rond psychische klachten D2166

Ontvangers

Onderzoekers Defensie 

Onderzoekers Tilburg Universiteit

MGA

Doorgifte buiten EU

Er is geen sprake van doorgifte van persoonsgegevens aan één of meer landen buiten de Europese Unie of aan een 

internationale organisatie.

Verantwoordelijken

Naam DOSCO / Algemeen

Gerelateerde verwerkingen

Deze verwerking bevat geen gerelateerde verwerkingen
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